
Подготовка к обследованию на энтеробиоз 

Для достоверного обследования пациент должен правильно подготовиться к 
забору материала для исследования на энтеробиоз, а именно не проводить 
гигиенический туалет накануне вечером и утром в день исследования. 

Забор материала проводит медицинский работник с перианальных складок 
пациента (попа). 

Подготовка к обследованию на яйца гельминтов и протозоозы(простейшие) 

По многом от того, насколько правильно отобран материал, зависит результат 
исследования. 

Забор материала (кал) отбирается утром из средней части фекалий объёмом с 
чайную ложку в пластиковую или стеклянную ёмкость с завинчивающейся 
крышкой .Специальные контейнеры для кала можно приобрести в аптеке или 
использовать подходящую ёмкость  из дома, но она должна быть чистой, сухой, 
небольшого объёма и обязательно с завинчивающейся крышкой. 

Если пациент не может.по каким-либо причинам, принести утренний кал, можно 
принести кал отобранный с вечера. Для этого его надо положить в 
соответствующую ёмкость с завинчивающейся крышкой, завернуть в 
полиэтиленовый пакет и положить в холодильник на нижнюю полку. 

Кал исследуется в день доставки. 

Внимание! 

Если кал будет сухой (давно отобран или отобран с первой части фекалий)- его 
исследовать не представляется возможным. 

Нельзя приносить кал в спичечных коробках, одноразовых стаканчиках, 0.5 л. 
банках, пластиковых бутылках и т. д..  

 


